Et si c’était la fibromyalgie ?

La fibromyalgie est une maladie chronique caractérisée principalement par des
douleurs diffuses et persistantes dans I'ensemble du corps. Elle s’accompagne
souvent d’'une fatigue intense, de troubles du sommeil et d’'une hypersensibilité
a différents stimuli (bruit, lumiére, froid, stress).

Contrairement a une maladie inflammatoire ou dégénérative, la fibromyalgie
n’entraine pas de Iésions visibles sur les examens médicaux classiques. Elle est
aujourd’hui reconnue comme un trouble du fonctionnement du systéme nerveux,
entrainant une amplification anormale de la douleur.

Symptémes
[J Acouphénes [J Allodynie
[J Anxiété [J Aphasie
[J Bruxisme [J Colopathie fonctionnelle
[J Déprime [J Céphalées
[ Costochondrite [J Crampes
[J Douleurs génito-urinaire [J Douleurs neuropathiques
[J Douleurs pelviennes [J Myalgies
[J Migraines [J Névralgies
[J Régles douloureuses [J Dysphagie
[J Dyspnée [J Dystonie
[J Faiblesse musculaire [J Fatigue chronique
[J Fibrofog [J Impatience
(J Hyperalgie [J Hyperesthésie
[J Hypersensibilité aux allergénes [J Troubles anxiodépressifs
[J Troubles de la libido [J Paresthésie
[J Photophobie [J Raideur musculaire au réveil
[J Sécheresse oculaire [J Syndrome jambes sans repos
[J Troubles de I'ATM [J Troubles de 'humeur
[J Troubles de la mémoire [J Troubles de la préhension
[J Troubles du sommeil [J Xérostomie




